
        TEACH ME TO FLY  

Chorégraphe Guylaine Bourdages, Roy Verdonk, Guillaume Richard    

Description Line, 48 comptes, 2 murs, 1 restart   

Musique Teach me to fly by Shake Shake Go    

Rythme Valse  

Niveau  Novice +, Intermédiaire facile   

  

 

Débuter la danse après  24 comptes 

CROSS RIGHT OVER, POINT LEFT TO LEFT, HOLD, CROSS LEFT OVER, POINT RIGHT TO RIGHT, 

HOLD, CROSS RIGHT BEHIND OF LEFT, SWEEP LEFT FROM FRONT TO BACK, BEHIND, SIDE CROSS 

 

1-2-3         Croiser PD devant PG (1), pointer PG à gauche (2), HOLD (3)   

4-5-6         Croiser PG devant PD (4), pointer PD à droite (5) , HOLD (6) 

7-8-9         Croiser PD derrière PG (7), Sweep PG en faisant un rond de jambe de l’avant vers l’arrière ( 8 et 9) 

10-11-12  Croiser PG derrière PD (10), poser PD à droite (11), croiser PG devant PD (12) 

 

SWAY TO RIGHT, HOLD, (1⁄4 LEFT) LEFT FORWARD, HOLD RIGHT FORWARD, LEFT BESIDE LEFT, 

RIGHT FORWARD, LEFT FORWARD, HITCH 

 

1-2-3         Poser PD à droite en balançant le poids du corps vers la droite (1), HOLD (2 et 3) 

4-5-6         Pivoter 1/4 tour vers la gauche en posant PG en avant (4), HOLD (5 et6)                                         9h00 

7-8-9         Pas chassé avant PD en avant (7), PG assemblé (8), PD en avant (9) 

10-11-12  Poser PG en avant (10), lever genou droit Hitch (11 et 12) 

 

RESTART à ce niveau mur 5 face à 6h en faisant un sweep du PD 1/4 tour gauche sur les comptes 11 et 12 

 

  

RIGHT BACK, HOOK LEFT IN FRONT OF RIGHT LEG, HOLD, BASIC 1⁄2 LEFT, RIGHT BACK, POINT 

LEFT BACK, HOLD, 1⁄4 LEFT WEAVE 

 

1-2-3         Poser PD en arrière (1), Hook du PG devant la jambe droite ( 2), HOLD (3) 

4-5-6         Pas chassé 1/2 tour à gauche , PG en avant (1), PD en arrière (2), PG assemblé PD (3)                 3h00 

7-8-9         Poser PD en arrière (7), pointer PG en arrière (8), HOLD (9) 

10-11-12 Pivot 1/4 tour à gauche PG croisé devant PD, (1), PD à droite (11), PG croisé derrière PD (12)    12h00 

  

RIGHT BALANCE, LEFT BALANCE, TURN 1⁄4 RIGHT AND RIGHT BALANCE, TURN 1⁄4 RIGHT AND 

LEFT BALANCE 

 

1-2-3         Poser PD à droite en balançant poids du corps vers la droite (1), HOLD (2et 3) 

4-5-6         Poser PG à gauche en balançant poids du corps vers la gauche 4), HOLD (5 et 6) 

7-8-9         Pivoter 1/4 de tour à droite en posant PD en avant (7), HOLD (8et9) 

10-11-12  Pivoter 1/4 de tour à droite en posant PG en avant (10), HOLD (11et 12)                                         6h00 

  

  

Recommencez     et souriez 

Chorégraphie traduite par Sylvie 

Source : www.kickit.to    http://littlerockdancers.fr  

http://www.kickit.to/
http://littlerockdancers.fr/


Teach Me To Fly  

Choreographed by Guylaine Bourdages, Roy Verdonk, & Richard Guillaume  

Description 

48 count, 2 wall, low intermediate waltz line dance 

Music 

Teach Me To Fly by Shake Shake Go  

Intro 
24 

CROSS RIGHT OVER, POINT LEFT TO LEFT, HOLD, CROSS LEFT OVER, POINT RIGHT TO RIGHT, HOLD, 

CROSS RIGHT BEHIND OF LEFT, SWEEP LEFT FROM FRONT TO BACK, BEHIND, SIDE CROSS 

1-2-3 

Cross right over, touch left side, hold 

4-5-6 

Cross left over, touch right side, hold 

1-2-3 

Cross right behind, sweep left front to back over 2 counts 

4-5-6 

Cross left behind, step right side, cross left over 

  

SWAY TO RIGHT, HOLD, (1⁄4 LEFT) LEFT FORWARD, HOLD RIGHT FORWARD, LEFT BESIDE LEFT, RIGHT 

FORWARD, LEFT FORWARD, HITCH 

1-2-3 

Step right side, hold for 2 counts 

4-5-6 

Turn 1⁄4 left (weight to left), hold for 2 counts (9:00) 

1-2-3 

Step right forward, step left together, step right forward 

4-5-6 

Step left forward, hitch right, hold 

On wall 5 change 5-6 to turn 1⁄4 left and sweep right back to front over 2 counts, then restart the dance at the beginning 

  

RIGHT BACK, HOOK LEFT IN FRONT OF RIGHT LEG, HOLD, BASIC 1⁄2 LEFT, RIGHT BACK, POINT LEFT 

BACK, HOLD, 1⁄4 LEFT WEAVE 

1-2-3 

Step right back, hook left over, hold 

4-5-6 

Turn 1⁄2 left and rock left forward, recover to right, step left together (3:00) 

1-2-3 

Step right back, touch left back, hold 

4-5-6 

Turn 1⁄4 left and cross left over, step right side, cross left behind (12:00) 

  

RIGHT BALANCE, LEFT BALANCE, TURN 1⁄4 RIGHT AND RIGHT BALANCE, TURN 1⁄4 RIGHT AND LEFT 

BALANCE 

1-2-3 

Step right side, hold for 2 counts 

4-5-6 

Step left side, hold for 2 counts 

1-2-3 

Turn 1⁄4 right and step right forward, hold for 2 counts (3:00) 

4-5-6 

Turn 1⁄4 right and step left forward, hold for 2 counts (6:00) 

  

REPEAT 

  

RESTART 

On wall 5 change 23-24 to turn 1⁄4 left and sweep right back to front over 2 counts, then restart the dance at the beginning 
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