
        SOLDIER 

Chorégraphe Stéphanr Cormier Canada (décembre 2016)   

Description Line, 32 temps, 4 murs, no tag no retart   

Musique Soldier By High Valley    

Rythme 124 BPM  

Niveau  Novice   

  

 

Débuter la danse après 16 temps  

 

ROCK STEP, TOGETHER, HEEL SWITCHES, ROCK STEP, SHUFFLE 1/2 TURN 

1-2        Poser PD en avant, revenir poids du corps sur PG  

&3&4   Ramener PD à côté PG, toucher talon PG en avant, ramener PG à côté PD, toucher talon PD en avant      

&5-6     Ramener PD à côté PG(&), poser PG en avant(5), revenir poids du corps sur PD(6)     

7&8      Pivoter 1/2 tour à gauche en pas chassé PG, PD, PG qui  finit en avant                                                   6h00 

 

HEEL GRIND 1/4 TURN, COASTER STEP, 1/4 TURN AND SIDE ROCK STEP, BEHIND, SIDE, CROS 

1           Poser talon PD en avant avec pointe tournée vers l’intérieur le poids du corps est sur PG 

2           Pivot 1/4 de tour à droite en écrasant le sol avec talon droit ET tourner pointe PD vers l’extérieur  9h00 

3&4     Poser PD en arrière sur la plante du pied, ramener PG à côté PD, poser PD en avant ( coaster step) 

5-6       Pivoter 1/4 tour à droite ET poser PG à gauche, revenir poids du corps sur PD                                    12h00   

7&8     Croiser PG derrière PD, poser PD à droite, croiser PG devant PD    

 

POINT, HOLD, TOGETHER, POINT, HOLD, SAILOR STEP, SAILOR 1/4 TURN 

1-2       Toucher pointe PD à droite, HOLD(2) 

&3-4    Ramener PD à côté PG(&), toucher pointe PG à gauche(3), HOLD (4)    

5&6      Croiser PG derrière PD, poser PD à droite, poser PG à gauche (sailor step)    

7&8      Croiser PD derrière PG, pivoter 1/4 à droite ET poser PG à gauche, poser PD à droite                         3h00   

  

STEP, PIVOT ½ TURN, ½ TURN AND SHUFFLE BACK, BACK ROCK STEP, KICK BALL STEP 

1-2       Poser PG en avant, pivoter 1/2 tour à droite avec reprise poids du corps sur PD                                   9h00 

3&4      Pivoter 1/2 tour à droite  en pas chassé PG, PD, PG qui finit en arrière                                                   3h00 

OPTION sur les comptes 3&4 faire 1 tour 1/2 vers la droite 

5-6       Poser PD en arrière, revenir poids du corps sur PG 

7&8      KICK PD vers l’avant, poser PD sur la plante légèrement en arrière, poser PG en avant  

  

  

Recommencez     et souriez 

 

http://littlerockdancers.fr  

 

 

http://littlerockdancers.fr/

