
          LITTLE BIT CAJUN 

Chorégraphe  Bob Fowler  

Description  Line, 32 comptes, 2 murs, 2 restarts  

Musique  Empty by Tim Redmond   

Rythme   

Niveau    Débutant / Intermédiaire 

  

 

Débuter la danse après sur les vocales  

 

HEEL ROCKS FORWARD SIDE, SAILOR STEP   

1&2&    Poser talon PD en avant, revenir sur PG, poser talon PD à droite revenir sur PG 

3&4&    Sailor step droit D, G, D 

5&6&    Poser talon PG en avant, revenir sur PD, poser talon PG à gauche revenir sur PD 

7&8&    Sailor step gauche G, D, G 

 

Restart à ce niveau mur 4 (face à 6.00) et mur 8 (face à 12h00) 

 

RIGHT VINE, HITCH, LEFT VINE TURN ½ LEFT, HITCH, RI GHT VINE, HITCH, VINE LEFT ¼ TURN, 
HITCH   

1&2&    Poser PD à droite, croiser PG derrière PD, PD à droite, hitch jambe gauche  

3&4&    Poser PG à gauche, croiser PD derrière PG, 1/4 tour à gauche PG à gauche, 1/4 tour à gauche hitch jambe droite  

5&6&    Poser PD à droite, croiser PG derrière PD, PD à droite, hitch jambe Gauche 

7&8&    Poser PG à gauche, croiser PD derrière PG, PD à droite, pivoter 1/4 tour à gauche PG en avant, scuff PD 

 

4X HEEL STRUTS MAKING ¾ TURN LEFT, CLAPS, ROCK STEP , HOOK, SHUFFLE FORWARD  
1&2&    Poser talon PD en avant, poser plante PD et clap, pivot 1/4 tour vers la gauche avec talon strut clap PG 

3&4&    Pivot 1/4 tour vers la gauche avec  talon strut clap PD, pivot 1/4 tour vers la gauche avec talon strut clap PG 

5&6&    Poser PD en avant, revenir sur PG, poser PD en arrière, hook jambe gauche devant jambe droite 

7&8      Pas chassé avant gauche G, D, G 

  

MAMBO ROCK, HITCH, STEP BACK, HITCH, STEP BACK HITC H, COASTER STEP& STOMP 
1&2&    Poser PD en avant, revenir sur PG, poser PD en arrière, hitch jambe gauche 

3&4&    Poser PG en arrière, hitch jambe droite, poser PD en arrière, hitch jambe gauche  

5&6      Poser PG en arrière, amener PD à côté PG , poser PG en avant 

&7-8     Ramener PD à côté PG , stomp PG en avant , HOLD 

  

Recommencez     et souriez 

 

Deux restarts pendant les murs 4 et 8 recommencer la chorégraphie au début après avoir dansé les 8 premiers comptes  

 

Chorégraphie traduite par Sylvie 

 

Source : www.kickit.to 

 

http://littlerockdancers.fr  



Little Bit Cajun 
Choreographed by Rob Fowler 

Description:32 count, 2 wall, low intermediate line dance 
Musique:Empty by Tim Redmond 
 Act Naturally  by Garth Brooks 
 Start dancing on lyrics 
HEEL ROCKS FORWARD SIDE, SAILOR STEP 
1&2&Rock right heel forward, recover to left, rock right heel side, recover to left 
3&4&Right sailor step 
5&6&Rock left heel forward, recover to right, rock left heel side, recover to right 
7&8&Left sailor step 
Restart here on wall 4 (6:00) & wall 8 (12:00) 
RIGHT VINE, HITCH, LEFT VINE TURN ½ LEFT, HITCH, RIGHT VINE, HITCH, VINE LEFT ¼ TURN, 
HITCH 
1&2&Step right side, cross left behind, step right side, hitch left 
3&4&Step left side, cross right behind, turn ¼ left and step left forward, turn ¼ left and hitch right 
5&6&Step right side, cross left behind, step right side, hitch left 
7&8&Step left side, cross right behind, turn ¼ left and step left forward, scuff right forward 
4X HEEL STRUTS MAKING ¾ TURN LEFT, CLAPS, ROCK STEP, HOOK, SHUFFLE FORWARD 
1&2&Step right heel forward, lower right toe and clap, turn ¼ left and step left heel forward, lower left heel 
and clap 
3&4&Turn ¼ left and step right heel forward, lower right toe and clap, turn ¼ left and step left heel forward, 
lower left heel and clap 
5&6&Rock right forward, recover to left, step right back, hook left over 
7&8Chassé forward left-right-left 
MAMBO ROCK, HITCH, STEP BACK, HITCH, STEP BACK HITCH, COASTER STEP& STOMP 
1&2&Rock right forward, recover to left, step right back, hitch left 
3&4&Step left back, hitch right, step right back, hitch left 
5&6Left coaster step 
&7-8Step right together, stomp left forward, hold (weight to left) 
REPEAT 
RESTART 

Restart after count 8 on wall 4 (6:00) & wall 8 (12:00) 

Informations pour contacter le chorégraphe: 

Rob Fowler | [Courriel] | [Website] | Adresse: Sapphire Ents, P.O. Box. 156 Bognor Regis, PO22 6QS. | 

Téléphone: (+44)01243 582434 (UK) 

 


