
              GO CAT GO 

Chorégraphe  Gaye Teather UK avril 2010 

Description  Line, 32 comptes, 4 murs 

Musique  Please Mama Please by Go Cat Go 

Rythme  184 BPM 

Niveau   Ultra Débutant  

 

Pot commun IDF mars 2013 

 

Débuter la danse après 2x8 temps à partir des battements rythmés 

 

HEEL STRUTS FORWARD X 4 

1-2    Poser le talon PD en avant, abaisser plante PD au sol 

3-4    Poser le talon PG en avant, abaisser plante PG au sol 

5-6    Poser le talon PD en avant, abaisser plante PD au sol 

7-8    Poser le talon PG en avant, abaisser plante PG au sol 

 

TOE STRUTS BACK X 4 WITH ARM SWINGS/FINGER CLICKS 

1-2    Poser la plante PD en arrière, abaisser le talon PD au sol + snap à droite en regardant à droite 

3-4    Poser la plante PG en arrière, abaisser le talon PG au sol + snap à gauche en regardant à gauche 

5-6    Poser la plante PD en arrière, abaisser le talon PD au sol + snap à droite en regardant à droite 

7-8    Poser la plante PG en arrière, abaisser le talon PG au sol + snap à gauche en regardant à gauche   

 

TOUCH OUT, HOLD, TOUCH IN, HOLD, TOUCH OUT, IN, OUT, HOLD 

1-2    Toucher pointe PD à droite, hold 

3-4    Toucher PD à côté PG, hold 

5-6    Toucher pointe PD à droite, toucher PD à côté PG 

7-8    Toucher pointe PD à droite , hold 

 

SLOW JAZZ BOX TURN ¼ RIGHT (WITH FINGER CLICKS) 

1-2    Croiser PD devant PG, hold + snap 

3-4    Poser PG derrière PD, hold + snap 

5-6    Poser PD à droite en pivotant 1/4 de tour à droite, hold + snap 

7-8    Poser PG en avant, hold + snap 

 

Recommencez     et souriez 

 

Sylvie 

 

http://littlerockdancers.fr 

 

 



Go Cat Go 

Choreographed by Gaye Teather 

Description:32 count, 4 wall, ultra beginner line dance 

Musique:Please Mama Please by Go Cat Go 

 Intro 16 counts from main beat 

HEEL STRUTS FORWARD X 4 

1-2Step right heel forward, lower right toe 

3-4Step left heel forward, drop left to 

5-6Step right heel forward, lower right toe 

7-8Step left heel forward, lower left toe 

TOE STRUTS BACK X 4 WITH ARM SWINGS/FINGER CLICKS 

1-2Step right toe back, lower right heel (click fingers to right and look right) 

3-4Step left toe back, lower left heel (click fingers to left and look left) 

5-6Step right toe back, lower right heel (click fingers to right and look right) 

7-8Step left toe back, lower left heel (click fingers to left and look left) 

Lean slightly forward while traveling back and swing arms right and left during above 

TOUCH OUT, HOLD, TOUCH IN, HOLD, TOUCH OUT, IN, OUT, HOLD 

1-2Touch right side, hold 

3-4Touch right together, hold 

5-6Touch right side, touch right together 

7-8Touch right side, hold 

SLOW JAZZ BOX TURN ¼ RIGHT (WITH FINGER CLICKS) 

1-2Cross right over, click fingers 

3-4Step left back, click fingers 

5-6Turn ¼ right and step right side, click fingers (3:00) 

7-8Step left forward, click fingers 

REPEAT 

Traduire 

Informations pour contacter le chorégraphe: 

Gaye Teather | [Courriel] | [Website] | Adresse: 5 Abington Avenue., Sutton-in-Ashfield, Notts England NG17 

| Téléphone: 01623 403903 

 


