
                  FOUND 

Chorégraphe Françoise Gillet   

Description Line, débutant, 1 mur, no tag no strart    

Musique Found By Dan Davidson    

Rythme   

Niveau  Débutant   

  

 

Débuter la danse après 40 temps  

 

WALK R, L, HEEL SWITCHES, RF FWD, 1/4TURN L, CROSS R OVER, HOLD & CLAP TWICE 

1-2       Marcher PD en avant, marcher PG en avant       

3&4     Toucher talon PD en avant, ramener PD à côté PG, toucher talon PG en avant    

&5-6    Ramener PG à côté PD, poser PD en avant, pivoter 1/4 tour gauche AVEC reprise PDC sur PG           9h00    

7&8     Croiser PD devant PG, CLAP, CLAP   

 

1/4 L& L SHUFFLE, 1/4 R& R SHUFFLE, L ROCK STEP FWD, TOGETHER, R HEEL FWD, CLAP TWICE 

&1&2  Pivoter 1/4 tour à gauche(&), pas chassé avant du PG (1&2)        

&3&4  Pivoter 1/4 tour à droite(&), pas chassé avant du PD (3&4)       

5-6      Poser PG en avant, revenir Poids Du Corps sur PD   

&7&8  Ramener PG à côté PD(&), toucher talon PD en avant (7), CLAP(&), CLAP(8)        

 

R KICK FWD, R KICK SIDE, R COASTER, L KICK FWD, L KICK SIDE, L COASTER 

1-2      Kick PD en avant, Kick PD à droite 

3&4    Poser PD en arrière, amener PG à côté PD, poser PD en avant (coaster ou 3 petits pas PD sur place)    

5-6      Kick PG en avant, Kick PG à gauche     

7&8    Poser PG en arrière, amener PD à côté PG, poser PG en avant (coaster ou 3 petits pas PG sur place)         

  

R SHUFFLE, L ROCK, SHUFFLE TURN 1/2 L, LF FWD, 1/4 TURN L 

1&2    Pas chassé avant du PD, PG, PD    

3-4      Poser PG en avant, revenir Poids Du Corps sur PD 

5&6    Pivoter 1/2 tour à gauche en pas chassé PG, PD, PG    

7-8      Poser PD en avant,  pivoter 1/4 tour à gauche AVEC reprise PDC sur PG 

  

  

Recommencez     et souriez 

 

http://littlerockdancers.fr  
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