COME ON DOWN

Chorégraphe Gudrun Schneider (janvier 2016)

/‘ J > Description line, 48 temps, 4 murs, 2 redtarts

Musique Come on Down by High Valley

( < ‘) Rythme 106 BPM
« A b Niveau Novice

-

Débuter la danse aprés 2X8 temps

CHASSE R, SAILOR STEP TURNING % L, STEP FORW. R, KICK-BALL-STEP, STEP FORWARD L

1&2 Pas chassé latéral droit D, G, D

3&4  Croiser PG derriére PD, pivot 1/4 a gauche et poser PD a c6té PG, poser PG en avant 3h00
5-6&7 Poser PD en avant, Kick PG en avant, poser PG a c6té PD sur la plante, poser PD en avant

8 Poser PG en avant

HEEL SWITCHES & ROCK FORW. & BACK L, BACK R, COASTER STEP L

1&2  Toucher talon PD en avant, ramener PD a c6té PG, toucher talon PG en avant
&3-4 Ramener PG a coté PD, poser PD en avant, revenir poids du corps sur PG
&5-6 Poser PD a c6té PG, poser PG en arriere, poser PD en arriére

7&8 Poser PG en arriére, amener PD a coté PG, poser PG en avant (coaster step)

STEP FORW.R, % TURN |, BEHIND — SIDE - CROSS, % TURN R, % TURN R, POINT FORW. , POINT SIDE

1-2 Poser PD en avant, pivoter 1/4 tour vers la gauche reprise poids du corps sur PG 6h00
3&4 Croiser PD derriére PG, poser PG a gauche, croiser PD devant PG (behind-side-cross)
5-6  Pivot 1/4 tour droite et PG derriére, pivot 1/4 tour droite et PD a droite 12h00

7-8 Toucher pointe PG en avant, toucher pointe PG a gauche

SAILOR STEP LEFT, SAILOR STEP TURNING % RIGHT, HEEL GRIND 1/4 TURN LEFT, COASTER STEP LEFT
1&2 Croiser PG derriere PD, poser PD a droite, poser PG a gauche (sailor step)

3&4 Croiser PD derriére PG, pivot 1/4 tour a droite et poser PG a gauche, poser PD a droite 3h00
5-6  Talon PG devant PD pointe tournée vers la droite, pivot 1/4 tour a gauche et pointe PG a gauche
avec reprise poids du corps sur PD en arriere 12h00

7&8 Poser PG en arriere, amener PD a c6té PG, poser PG en avant
RESTART a ce niveau mur 5 face a 9h00

ROCK FORWARD R, TRIPPLE FULL TURN R (R-L-R) SIDE ROCK & SIDE TOGETHER

1-2  Poser PD en avant, revenir poids du corps sur PG

3&4 Tour complet vers la droite en pas chassé : 1/2 tour PD en avant, amener PG a c6té PD, 1/2 tour PD avant
5-6  Poser PG a gauche, revenir poids du corps sur PD

&7-8 Ramener PG a cOté PD(&), poser PD a droite(7), ramener PG a c6té PD(8)

RESTART a ce niveau mur 2 face a 3h00

SHUFFLE BACK R, 72 TURN CHASSE LEFT, , STEP 2 TURN, KICK-BALL-CROSS

1&2 Pas chassé arriere droit D, G, D

3&4 Pivot 1/4 tour a gauche et pas chassé latéral gauche G, D, G 9h00
5-6 Poser PD en avant, pivot 1/4 tour a gauche avec reprise poids du corps PG 3h00
7&38 Kick PD en avant, poser PD a c6té PG sur la plante, croiser PG devant PD

RESTARTS: mur 2 face a 3h00 aprés 40 comptes et mur 5 face a 9h00 aprés 32 comptes

Recommencez etsouriez Sylvie
Source chorégraphie : www.kickit .to


http://www.kickit/

Come On Down

Choreographed by Gudrun Schneider
Description

48 count, 4 wall, low intermediate line dance
Music

Come On Down by High Valley

Intro

16

CHASSE RIGHT, SAILOR STEP TURNING % LEFT, STEP RIGHT FORWARD, KICK-BALL-STEP, STEP LEFT
FORWARD

1&2Chassé side right-left-right

3&A4Left sailor step turning ¥4 left (9:00)
5Step right forward

6&7Left kick ball step

8Step left forward

HEEL SWITCHES & ROCK FORWARD & BACK LEFT, BACK RIGHT, COASTER STEP LEFT
1&2&Touch right heel forward, step right together, touch left heel forward, step left together
3-4&Rock right forward, recover to left, step right together

5-6Step left back, step right back

7&8L eft coaster step

STEP RIGHT FORWARD, TURN ¥, LEFT, BEHIND, SIDE, CROSS, TURN ¥, RIGHT, TURN ¥ RIGHT, POINT
FORWARD, POINT SIDE

1-2Step right forward, turn ¥, left (weight to left) (6:00)

3&4Behind-side-cross right-left-right

5-6Turn ¥ right and step left back, turn % right and step right side (12:00)

7-8Touch left forward, touch left side

SAILOR STEP LEFT, SAILOR STEP TURNING % RIGHT, HEEL GRIND WITH TURN ¥ LEFT COASTER STEP
LEFT

1&2L eft sailor step

3&4Right sailor step turning ¥ right (3:00)

5-6Step left heel forward (toe turned in), turn % left and step right back (left toe turned out) (12:00)

7&8Left coaster step

Restart here on wall 5

ROCK FORWARD RIGHT, TRIPLE FULL TURN RIGHT (RIGHT-LEFT-RIGHT) SIDE ROCK & SIDE TOGETHER
1-2Rock right forward, recover to left

3&4Triple in place right-left-right turning a full turn right

Option for 3&4: right coaster step

5-6&Rock left side, recover to right, step left together

7-8Step right side, step left together

Restart here on wall 2

SHUFFLE BACK RIGHT, ¥ TURN CHASSE LEFT, STEP % TURN, KICK-BALL-CROSS
1&2Chassé back right-left-right

3&A4Turn ¥, left and chassé side left-right-left (9:00)

5-6Step right forward, turn % left (weight to left) (3:00)

7&8Right kick ball cross

REPEAT
RESTART

During wall 2 restart after 40 counts (3:00)
During wall 5 restart after 32 counts (9:00)
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